
Kurzzeitpflege am Gorbitzbach Telefon: 0351- 8778669
Kesselsdorferstr. 143
01169 Dresden

Übersicht über Dokumente und persönliche Sachen für den Aufenthalt 
in der Kurzzeitpflege

1.wichtige Unterlagen/ Dokumente

• Chipkarte der Krankenkasse und evtl. Zuzahlungsbefreiung
• Personalausweis
• Wenn vorhanden:        - Patientenverfügung

  - Vorsorgevollmacht/ Betreuerausweis
  - gestellte Anträge Sozialamt, KSV, Amtsgericht
  - Herzschrittmacherausweis/Diabetikerpass oder ähnliches

              - Nachweis letzte Tetanusimpfung    
• Kontodaten 

→ diese sind Bestandteil des Vertrages, da ein anfallender Eigenanteil lt. Vertrag direkt vom Konto 
eingezogen wird

• Nachweis des vorhandenen Pflegegrades
• Bestätigung über die Genehmigung der Kurzzeitpflege

→ wenn diese Bestätigung noch nicht vorliegt, dann bitte eine Kopie über den Antrag auf 
Kurzzeitpflege bei der Pflegekasse

• Übersicht über betreuende Ärzte ( Hausarzt/Fachärzte )
→ ACHTUNG:  Das Beibringen bzw. Vermitteln von Hausärzten ( wenn der Hausarzt die Weiterbetreuung 

während Kurzzeitpflegeaufenthalt ablehnt) und Fachärzten ( Augenarzt, Zahnarzt, 
Orthopäde usw.) hat durch die Angehörigen/ Betreuer/ unserer Gäste zu erfolgen

• Kurzbericht über bekannte Diagnosen und aktueller Medikamentenplan durch Hausarzt mit Stempel 
und Unterschrift (→ entfällt bei Übernahme des Gastes aus dem Krankenhaus)

• Anordnungen durch Hausarzt bei:   bekannten Wunden ( Verbandswechsel)
Tragen von Kompressionsbinden o Strümpfen ( Wickeln o          
anziehen)

       Insulinpflichtigem Diabetes ( Messen und Spritzen)
• gegebenenfalls Rezept über Physiotherapie/ Logopädie / Ergotherapie/med. Fußpflege F

2. Medikamente:

• in Originalverpackung mit Beipackzettel
• gegebenenfalls mit Namen versehen
• bei Tropfen/Lösungen und gegebenenfalls das Anbruchdatum vermerken (wenn bekannt)
• Medikamente nicht vorsetzen, werden durch uns gesetzt
• keine einzelnen Blister mitbringen

3. Persönliche Sachen:

• Verwahrgeld für z.B. Rezeptgebühren, Ausflüge, Frisör, Fußpflege 
• Körperpflegeprodukte ( Duschgel, Lotion, Shampoo, Zahnbürste, Zahnpasta, Kamm, RasiererF)
• bequeme Tages/Nachtkleidung
• festes Schuhwerk
• Inkontinenzmaterial, wenn benötigt (Windeln, Vorlagen, mobile HosenF)
• Hilfsmittel (Rollator, Gehstock, Rollstuhl, Brille, HörgeräteF) 

→ wenn möglich mit Namen beschriften

Handtücher, Waschlappen und Bettwäsche werden von der Kurzzeitpflege  gestellt.

Mit freundlichen Grüßen 
Ihr Pflegeteam


